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Orteza stabilizujgca staw skokowy
Modele: AT04201, AT04202, AT53078
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Orteza zapewnia doskonate usztywnienie stawu skokowego, nie ograniczajgc nadmiernie ruchowosci stopy.
Stabilizatory zalecane sg podczas rehabilitacji po skreceniach 2 i 3-go stopnia stawu skokowo-goleniowego,

Uzytkowanie AT04201

AT04203 Orteza stabilizujgca staw skokowy (z wktadem zimno cieptym)
AT04204 Orteza stabilizujgca staw skokowy (z wktadkg z pianki i z wktadkg pneumatyczng)
AT53078 Orteza stabilizujgca staw skokowy (z wktadem zimno cieptym)

1. Zamocowac wktadki wewnatrz plastikowych oston.
2. Wyregulowac¢ potozenie podpietki za pomocg bocznych paséw.
3. Ustawi¢ stabilizator w taki sposéb, aby kostka znalazta sie w przeznaczonych dla niej zagtebieniach.
4. Zamocowac pasy dociggajace.

Dtugos¢ wktadki: 25 cm

Szeroko$¢ wktadki: 10 cm w najszerszym miejscu

Diugo$¢ rzepa: 46 cm

Zalecenia:

Przed aplikacjg stabilizatora nalezy zatozy¢ grubg skarpete;

Stabilizator nalezy czysci¢ wodg z ewentualnym dodatkiem mydta. Wktadki nalezy pra¢ recznie. Nie
nalezy stosowa¢ detergentéw. Wktadek nie nalezy prasowac.

AT53078

Orteza stawu skokowego z wewnetrzng wktadkg zelowg poprawia krgzenie i zmniejsza obrzgk. Moze by¢
podgrzewana lub chtodzona podczas termoterapii. Sztywne, anatomicznie zaprojektowane ostony
zapewniajg ochrone, komfort i zapobiegajg skreceniu stawu skokowego. Zapigcia na rzepy zapewniajg
wygodne i tatwe dopasowanie.

WSKAZANIA/ZASTOSOWANIE

- Skrecenia stawu skokowego

- Zapalenie $ciggien

- Uszkodzenia wigzadet

- Przewlekta niestabilno$¢ stawu skokowego
- Wrazliwo$¢ kostki

ROZMIAR: UNIWERSALNY

UZYTKOWANIE

Orteze nalezy zaktada¢ zgodnie z ponizszg kolejnoscia.

1.0rteze umiesci¢ na stawie skokowym.

2.Wyregulowa¢ potozenie podpietki za pomocg bocznych paséw.

3.Ustawi¢ stabilizator w taki sposéb, aby kostka znalazta si¢ w przeznaczonych dla niej zagtebieniach.
4.Zamocowac¢ pasy dociggajace.




Aplikacja stabilizatora AT04202:

1. Stabilizator ustawi¢ w taki sposéb, aby kostka znalazta sie w przeznaczonych dla niej zagtebieniach.

2. Zapig¢ pasy dociggajace.

3. Koniec plastikowego wezyka umiesci¢ w wentylu znajdujgcym sie w gérnej czes¢ wktadki.

4. Ustnie napompowac¢ wktadke ortezy. Pompowa¢ do momentu az kostka bedzie odpowiednio ustabilizow-
ana.

5. Po napompowaniu wyja¢ wezyk i palcami zacisng¢ wentyl. Z druga wkiadka postepowac tak samo.

6. W celu spuszczenia powietrza z wktadki nalezy wezyk ponownie umiesci¢ w wentylu i delikatnie naciskajac
na wktadke spusci¢ powietrze.

DOCELOWA GRUPA PACJENTOW

Osoby zmagajace sie z chorobami, dysfunkcjami lub urazami, do leczenia/rehabilitacji bgdz kompensacji ktérych
przeznaczony jest niniejszy wyrdb (patrz czes¢ dotyczaca przeznaczenia wyrobu niniejszej instrukcji obstugi).
Wyréb moze by¢ zakupiony przez uzytkownika samodzielnie lub na podstawie zalecen lekarza, terapeuty lub
innego specjalisty. Zaréwno w przypadku samodzielnego zakupu wyrobu, jak tez wskazania przez lekarza/
terapeute/innego specjaliste, nalezy wzig¢ pod uwage dostepne rozmiary/niezbedne funkcje oraz warianty
wyrobu, wskazania i przeciwwskazania do uzytkowania, a takze informacje dostarczone przez producenta.

CZYSZCZENIE
Wyrdéb nalezy czysci¢ za pomocg wilgotnej szmatki z dodatkiem delikatnego detergentu a nastepnie wytrzeé
suchg szmatka. Nie wolno uzywac szorstkich przedmiotdw, rozpuszczalnikdw ani silnych detergentéow.

PRZECHOWYWANIE
Wyréb nalezy przechowywaé w suchym chtodnym pomieszczeniu, z dala od wilgoci oraz bezposrednich promieni
stonecznych.

UTYLIZACJA WYROBU
Wyrdéb nalezy zutylizowac zgodnie z obowigzujgcymi warunkami utylizacji.
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UWAGA: zabronione jest uzytkowanie produktu w sposéb inny niz zgodnie z jego przeznaczeniem.

UWAGA: Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia spowodowane zaniedbaniem
konserwacji, nieodpowiednim serwisowaniem badz bedace skutkiem nieprzestrzegania zalecen
zawartych w niniejszej instrukcji obstugi.

UWAGA:

W przypadku wystgpienia zwigzanego w wyrobem ,powaznego incydentu”, ktéry bezposrednio lub
posrednio doprowadzit, mégt doprowadzi¢ lub moze doprowadzi¢ do ktéregokolwiek z nizej
wymienionych zdarzen:

a) zgonu pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub

b) czasowego lub trwatego pogorszenia stanu zdrowia pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub
c) powaznego zagrozenia zdrowia publicznego

nalezy powyzszy ,,powazny incydent” zgtosi¢ producentowi oraz wtasciwemu organowi parnistwa
cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent maja miejsce zamieszkania. W przypadku Polski
wtasciwym organem jest Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i
Produktow Biobdjczych.

UWAGA:

W przypadku wystapienia bdlu, reakcji alergicznych lub innych niepokojacych, niejasnych dla
uzytkownika objawdw zwigzanych z uzytkowaniem wyrobu medycznego nalezy zaprzestac¢ uzywania
wyrobu oraz skonsultowac sie z pracownikiem stuzby zdrowia.
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Ankle stabilizing orthosis Models:

AT04201, AT04202, AT53078
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The orthosis provides excellent stiffening of the ankle joint, without excessively limiting the mobility of the foot. The
stabilizers are recommended during rehabilitation after 2nd and 3rd degree sprains of the ankle and foot joint,

Use of AT04201

AT04203 Ankle stabilizing orthosis (with cold warm insert)
AT04204 Ankle stabilizing orthosis (with foam insert and pneumatic insert)
AT53078 Ankle stabilizing orthosis (with cold warm insert)

1. Fix the inserts inside the plastic covers.
2. Adjust the position of the heel pad with the side straps.
3. Position the stabilizer so that the cube is in the recesses intended for it.
4. Attach the tightening straps.

Insole length: 25 cm

Insole width: 10 cm at widest point Velcro length: 46 cm

Recommendations:

Before applying the stabilizer, wear a thick sock;

The stabilizer should be cleaned with water and possibly soap. The insoles should be washed by hand.
Do not use detergents. The insoles should not be ironed.

AT53078

Ankle orthosis with internal gel pad improves circulation and reduces swelling. It can be heated or cooled
during thermotherapy. Stiff, anatomically designed guards provide protection, comfort and prevent ankle
sprain. Velcro closures provide a comfortable and easy fit.

INDICATIONS/APPLICATION

- Sprains of the ankle joint

- Tendonitis

- Ligament injuries

- Chronic instability of the ankle joint
- Ankle sensitivity

SIZE: UNIVERSAL USE

The orthosis should be put on according to the following order.

1.Place the orthosis on the ankle joint.

2. Adjust the position of the heel pad with the side straps.

3. Position the stabilizer so that the ankle is in the recesses intended for it. 4.Attach the tightening
straps.
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AT04202 stabilizer application:

1. Position the stabilizer so that the ankle is in the recesses intended for it.

2. Fasten the tightening straps.

3. Place the end of the plastic hose in the valve located in the top of the insert.

4. Orally inflate the orthotic insert. Pump until the ankle properly stabilized.

5. After inflating, remove the hose and tighten the valve with your fingers. Proceed in the same way with the second
insert.

6. To drain the air from the insert, put the hose back in the valve and gently press on the insert to drain the

air.

TARGET PATIENT GROUP

Persons struggling with diseases, dysfunctions or injuries, for the treatment/rehabilitation or compensation of
which this product is intended (see the section on the purpose of the product of this manual).

The device can be purchased by the user independently or based on the recommendation of a doctor, therapist
or other specialist. Whether purchasing the device on its own or as indicated by a doctor/therapist/other
specialist, it is important to consider the available sizes/necessary functions and variants of the device, indications
and contraindications for use, as well as information provided by the manufacturer.

CLEANING
Clean the product with a damp cloth with mild detergent and then wipe with a dry cloth. Do not use rough
objects, solvents or strong detergents.

STORAGE
Store the product in a dry cool room, away from moisture and direct sunlight.

DISPOSAL OF THE PRODUCT
Dispose of the product in accordance with the applicable disposal conditions.
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NOTE: The manufacturer is not responsible for damage caused by negligent maintenance,
inadequate servicing or resulting from failure to follow recommendations in this manual.

CAUTION: it is forbidden to use the product other than for its intended purpose.

NOTES:

In the event of a product-related "serious " that directly or indirectly led to, may have led to, or may
lead to any of the following:

a) death of a patient, user or other person or

b) temporary or permanent deterioration in the health of a patient, user or other person or

c) a serious threat to public health

the above "serious incident" should be reported to the manufacturer and to the competent authority
of the Member State in which the user or patient resides. In the case of Poland, the competent
authority is the Office for Registration of Medicinal Products, Medical Devices and Biocidal Products.

NOTES:

If you experience pain, allergic reactions, or other disturbing symptoms that are unclear to you
related to the use of the medical device, you should stop using the device and consult a healthcare
professional.
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Knochelstabilisierende Orthese Modelle:
AT04201, AT04202, AT53078
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AT04203 Knochelstabilisierungsbandage (mit Kalt-Warm-Einlage)
AT04204 Kndchelstabilisierungsschiene (mit Schaumstoffeinlage und pneumatischem Einsatz)
AT53078 Kndchelstabilisierungsbandage (mit Kalt-Warm-Polster)

Die Bandage bietet eine hervorragende Unterstiitzung des Sprunggelenks, ohne die Beweglichkeit des FuRles zu sehr
einzuschranken. Die Stabilisatoren werden bei der Rehabilitation nach Verstauchungen 2. und 3. Grades des Sprung- und
Kniegelenks empfohlen,

Verwendung von AT04201

1. Befestigen Sie die Einsatze in den Kunststoffabdeckungen.
2. Stellen Sie die Position des Fersenpolsters mit Hilfe der seitlichen Riemen ein.
3. Positionieren Sie den Stabilisator so, dass der Knéchel in den dafiir vorgesehenen Aussparungen liegt.
4. Befestigen Sie die Spanngurte.

Lange der Einlegesohle: 25 cm

Breite der Einlegesohle: 10 cm an der breitesten Stelle

Klettverschlusslange: 46 cm

Empfehlungen:

Ziehen Sie eine dicke Socke an, bevor Sie den Stabilisator auftragen;

Der Stabilisator sollte bei Bedarf mit Wasser und Seife gereinigt werden. Die Einlegesohlen sollten mit der Hand
gewaschen werden. Verwenden Sie keine Waschmittel. Bligeln Sie die Einlegesohlen nicht.

AT53078

Die Kndchelbandage mit internem Gelpolster verbessert die Durchblutung und reduziert Schwellungen. Sie kann
wahrend der Thermotherapie erwarmt oder gekiihlt werden. Steife, anatomisch geformte Schiitzer bieten Schutz und
Komfort und verhindern ein Umknicken des Sprunggelenks. Klettverschliisse sorgen fiir einen bequemen und
einfachen Sitz.

INDIKATIONEN/ANWENDUNG

- Verstauchte Knéchel

- Sehnenscheidenentziindung

- Schéden an den Bandern

- Chronische Instabilitdt des Sprunggelenks
- Empfindlichkeit der Kndchel

GROSSE: UNIVERSELL EINSETZBAR

Die Orthese sollte in der folgenden Reihenfolge angepasst werden.

1. Legen Sie die Bandage um das Sprunggelenk.

2. Stellen Sie die Position des Fersenpolsters mit Hilfe der seitlichen Riemen ein.

3. Positionieren Sie den Stabilisator so, dass der Knéchel in den dafiir vorgesehenen Rillen liegt. 4. befestigen
Sie die Spanngurte.




Anwendung des Stabilisators AT04202:

Positionieren Sie den Stabilisator so, dass sich der Kndchel in den dafiir vorgesehenen Aussparungen befindet.

Ziehen Sie die Spanngurte fest.

. Stecken Sie das Ende des Kunststoffschlauchs in das Ventil im oberen Teil des Einsatzes.

. Pumpen Sie das Einlagepolster der Orthese oral auf. Pumpen Sie, bis der Kndchel richtig stabilisiert .

. Nach dem Aufpumpen ziehen Sie den Schlauch ab und driicken das Ventil mit den Fingern zu. Verfahren Sie auf die
gleiche Weise mit dem zweiten Einsatz.

6. Um die Luft aus dem Einsatz abzulassen, stecken Sie den Schlauch wieder in das Ventil und driicken Sie

vorsichtig auf den Einsatz, um die Luft abzulassen.

AR WN

PATIENTENZIELGRUPPE

Personen, die an Krankheiten, Funktionsstérungen oder Verletzungen leiden, fiir deren Behandlung/Rehabilitation oder
Kompensation dieses Produkt bestimmt ist (siehe Abschnitt Giber den Verwendungszweck des Produkts in dieser
Gebrauchsanweisung).

Das Gerat kann vom Anwender selbst oder auf Empfehlung eines Arztes, Therapeuten oder sonstigen Fachmanns
erworben werden. Sowohl beim Selbstkauf des Gerits als auch bei der Indikation durch einen Arzt/Therapeuten/eine
andere Fachkraft sollten die verfigbaren GréRen/erforderlichen Funktionen und Varianten des Gerats, Indikationen und
Kontraindikationen fiir die Verwendung sowie die vom Hersteller bereitgestellten Informationen berlcksichtigt werden.

REINIGUNG

Das Produkt sollte mit einem feuchten Tuch und einem milden Reinigungsmittel gereinigt und anschlieBend mit einem
trockenen Tuch abgewischt werden. Verwenden Sie keine groben Gegenstédnde, Losungsmittel oder starke
Reinigungsmittel.

LAGERUNG
Lagern Sie das Produkt in einem trockenen, kiihlen Raum, geschiitzt vor Feuchtigkeit und direkter Sonneneinstrahlung.

ENTSORGUNG DES PRODUKTS
Das Produkt muss in Ubereinstimmung mit den geltenden Entsorgungsbedingungen entsorgt werden.



ACHTUNG: Es ist verboten, das Produkt fiir einen anderen als den vorgesehenen Zweck zu verwenden.

ACHTUNG: Der Hersteller kann nicht fir Schaden verantwortlich gemacht werden, die durch
nachldssige Wartung, unzureichende Instandhaltung oder durch Nichtbeachtung der Anweisungen in
diesem Handbuch entstehen.

ANMERKUNGEN:

Im Falle eines produktbezogenen "schwerwiegenden ", der direkt oder indirekt zu einem der folgenden

Punkte gefiihrt hat, hatte fihren kdnnen oder wahrscheinlich fihren wird:

a) Tod eines Patienten, Nutzers oder einer anderen Person, oder

b) eine voriibergehende oder dauerhafte Verschlechterung des Gesundheitszustands eines Patienten, Nutzers oder
einer anderen Person oder

c) eine ernsthafte Bedrohung der 6ffentlichen Gesundheit

Dieser "schwerwiegende Vorfall" sollte dem Hersteller und der zustdandigen Behorde des Mitgliedstaates, in

dem der Anwender oder Patient seinen Wohnsitz hat, gemeldet werden. Fiir Polen ist die zusténdige

Behorde das Amt fiir die Registrierung von Arzneimitteln, Medizinprodukten und Biozidprodukten.

ANMERKUNGEN:

Bei Schmerzen, allergischen Reaktionen oder anderen fir den Anwender unklaren Symptomen, die mit der
Verwendung des Medizinprodukts zusammenhangen, sollte die Verwendung des Produkts abgebrochen
und ein Arzt konsultiert werden.
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Stabilizaéna ortéza ¢lenka Modely:

AT04201, AT04202, AT53078
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Ortéza poskytuje vynikajlicu oporu &lenkovému kibu bez nadmerného obmedzenia pohyblivosti nohy. Stabilizatory sa
odporuadaju podas rehabilitacie po podvrtnuti 2. a 3. stupfia ¢lenkového a kolenného kibu,

Pouzitie AT04201

AT04203 Stabilizacna ortéza na ¢lenok (so studenou teplou viozkou)
AT04204 Stabilizacna ortéza na ¢lenok (s penovou vliozkou a pneumatickou viozkou)
AT53078 Stabilizacna ortéza na ¢lenok (so studenou teplou viozkou)

1. Upevnite vlozky do plastovych krytov.
2. Pomocou bo¢nych popruhov upravte polohu patovej viozky.
3. Umiestnite stabilizator tak, aby bol &lenok vo vyhibenych otvoroch.
4. Upevnite stahovacie pasky.

Dizka stielky: 25 cm

Sirka stielky: Dizka: 10 cm v naj$irSom bode Dizka

suchého zipsu: 46 cm

Odporucania:

Pred pouzitim stabilizatora si oblecte hrubu ponozku;

Stabilizator by sa mal v pripade potreby vygistit vodou a mydlom. Vlozky by sa mali umyvat ru¢ne.
Nepouzivajte Cistiace prostriedky. Vlozky nezehlite.

AT53078

Ortéza na ¢lenok s vnutornou gélovou vlozkou zlep$uje krvny obeh a zniZuje opuch. Pocas termoterapie ju
mozno zahrievat alebo chladit. Tu'hé, anatomicky navrhnuté chranice poskytuju ochranu, pohodlie a
zabranuju vyvrtnutiu ¢lenkového klbu. Zapinanie na suchy zips zabezpeduje pohodiné a jednoduché
nosenie.

INDIKACIE/APLIKACIA

- Vymknutie ¢lenka

- Zapal Sliach

- Poskodenie vazov

- Chronicka nestabilita glenkového kibu
- Citlivost’ ¢lenkov

VEL'’KOST: UNIVERZALNE POUZITIE

Ortéza by sa mala nasadzovat v nasledujicom poradi.

1.Nasadte ortézu na &lenkovy kib.

2.Pomocou boénych popruhov upravte polohu patovej viozky.

3.Umiestnite stabilizator tak, aby bol €lenok v drazkach na to uréenych. 4. Upevnite utahovacie
popruhy.
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Pouzitie stabilizatora AT04202:

1. Umiestnite stabilizator tak, aby bol ¢lenok v priehlbinach prefi ur¢enych.

2. Upevnite stahovacie popruhy.

3. Koniec plastovej rarky vlozte do ventilu umiestneného v hornej ¢asti viozky.

4. Orélne nafuknite viozku ortézy. Pumpujte, kym nie je ¢lenok spravne .

5. Po nafuknuti odstrarite hadicu a prstami stlacte ventil. Rovnako postupuijte aj pri druhej viozke.

6. Ak chcete z vlozky vypustit vzduch, vloZte hadicu spat do ventilu a jemne zatlacte na vlozku, aby sa
vzduch vypustil.

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na liecbu/rehabiliticiu alebo kompenzéciu ktorych je
tento vyrobok uréeny (pozri éast o uréenom pouZiti vyrobku v tomto navode na pouZitie).

Zariadenie si mOZze pouZivatel zakupit samostatne alebo na zaklade odporucania lekara, terapeuta alebo iného
odbornika. Bud'v pripade samostatného nakupu pomécky, alebo indikacie lekarom/terapeutom/inym
odbornikom by sa mali zohladnit dostupné velkosti/potrebné funkcie a varianty pomdcky, indikacie a
kontraindikdcie pouzivania, ako aj informacie poskytnuté vyrobcom.

CISTENIE
Vyrobok by sa mal ¢istit vihkou handri¢kou s jemnym Cistiacim prostriedkom a potom utriet suchou handri¢kou.
NepouZivajte hrubé predmety, rozpustadld ani silné Cistiace prostriedky.

SKLADOVANIE
Vyrobok skladujte v suchej a chladnej miestnosti, mimo dosahu vlhkosti a priameho sInecného Ziarenia.

LIKVIDACIA VYROBKU
Vyrobok sa musi zlikvidovat v sulade s platnymi podmienkami likvidacie.
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UPOZORNENIE: Vyrobca nenesie zodpovednost za $kody spdsobené nedbalou udrzbou,
nedostatoénym servisom alebo v désledku nedodrzania pokynov uvedenych v tejto prirucke.

UPOZORNENIE: vyrobok je zakézané pouZivat na iny ako uréeny uéel.

POZNAMKY:

V pripade "zdvazného " suvisiaceho s vyrobkom, ktory priamo alebo nepriamo viedol, mohol viest
alebo pravdepodobne povedie k niektorej z nasledujucich udalosti:

a) Umrtie pacienta, pouZivatela alebo inej osoby, alebo

b) docasné alebo trvalé zhorsenie zdravotného stavu pacienta, pouZivatela alebo inej osoby, alebo
c) vézne ohrozenie verejného zdravia

tento "zavazny incident" by sa mal nahlasit vyrobcovi a prislusnému orgénu &lenského $tatu, v
ktorom ma pouzivatel alebo pacient bydlisko. V pripade Polska je prislusnym orgdnom Urad pre
registraciu liekov, zdravotnickych pomdcok a biocidnych vyrobkov.

POZNAMKY:

V pripade bolesti, alergickych reakcii alebo inych neprijemnych priznakov, ktoré nie su pouzivatelovi
jasné v suvislosti s pouzivanim zdravotnickej pomécky, je potrebné pouZivanie pomécky prerusit a
poradit sa so zdravotnickym pracovnikom.
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Orthése de stabilisation de la cheville
Modeéles : AT04201, AT04202, AT53078
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AT04203 Attelle de stabilisation de la cheville (avec doublure chaude et froide)
AT04204 Attelle de stabilisation de la cheville (avec insert en mousse et insert pneumatique)
AT53078 Attelle de stabilisation de la cheville (avec doublure chaude et froide)

L'orthese offre un excellent soutien a I'articulation de la cheville sans trop restreindre la mobilité du pied. Les stabilisateurs
sont recommandés pendant la rééducation aprés des entorses du 2e et 3e degré de l'articulation de la cheville et du genou,

Utilisation de I'’AT04201

1. Fixer les inserts a l'intérieur des couvercles en plastique.
2. Ajustez la position de la talonnette a l'aide des sangles latérales.
3. Positionner le stabilisateur de maniére a ce que la cheville se trouve dans les cavités prévues a cet effet.
4. Fixer les sangles de serrage.

Longueur de la semelle : 25 cm

Largeur de la semelle : 10 cm au point le plus large Longueur

du velcro : 46 cm

Recommandations :

Portez une chaussette épaisse avant d'appliquer le stabilisateur ;

Le stabilisateur doit étre nettoyé avec de I'eau et du savon si nécessaire. Les semelles doivent étre lavées a la
main. Ne pas utiliser de détergents. Ne pas repasser les semelles.

AT53078

L'orthése de cheville avec coussin de gel interne améliore la circulation et réduit I'enflure. Elle peut étre chauffée ou
refroidie pendant la thermothérapie. Les protections rigides et anatomiques offrent protection et confort et empéchent
la torsion de l'articulation de la cheville. Les fermetures velcro assurent un ajustement confortable et facile.

INDICATIONS/APPLICATION

- Entorses de la cheville

- Tendinite

- Lésions ligamentaires

- Instabilité chronique de I'articulation de la cheville
- Sensibilité de la cheville

TAILLE : UTILISATION UNIVERSELLE

L'orthése doit étre mise en place dans I'ordre suivant.

1. Placez l'orthése sur l'articulation de la cheville.

2. Ajustez la position de la talonnette a I'aide des sangles latérales.

3. Positionner le stabilisateur de maniére a ce que la cheville se trouve dans les rainures prévues a cet effet.
4. fixer les sangles de serrage.




Application du stabilisateur AT04202 :

. Positionner le stabilisateur de maniére a ce que la cheville se trouve dans les cavités prévues a cet effet.

. Fixer les sangles de serrage.

. Placer I'extrémité du tube en plastique dans la valve située dans la partie supérieure de l'insert.

. Gonflez oralement le coussin d'insertion de I'orthése. Pompez jusqu'a ce que la cheville correctement stabilisée.

. Une fois gonflé, retirez le tuyau et pincez la valve avec les doigts. Procédez de la méme maniére avec le deuxieme insert.
. Pour vider I'air de l'insert, replacez le tuyau dans la valve et appuyez doucement sur l'insert pour vider l'air.

OO WN =

GROUPE DE PATIENTS CIBLE

Les personnes souffrant de maladies, de dysfonctionnements ou de blessures pour le traitement/la réhabilitation ou la
compensation desquels ce produit est destiné (voir la section relative a I'utilisation prévue du produit dans le présent
mode d'emploi).

L'appareil peut étre acheté par l'utilisateur de maniére indépendante ou sur la base d'une recommandation d'un
médecin, d'un thérapeute ou d'un autre spécialiste. Que ce soit dans le cas d'un achat autonome ou d'une indication par
un médecin, un thérapeute ou un autre professionnel, il convient de tenir compte des tailles disponibles, des fonctions
nécessaires et des variantes du dispositif, des indications et des contre-indications d'utilisation, ainsi que des
informations fournies par le fabricant.

NETTOYAGE
Le produit doit étre nettoyé a I'aide d'un chiffon humide avec un détergent doux, puis essuyé avec un chiffon sec. Ne
pas utiliser d'objets rugueux, de solvants ou de détergents puissants.

STOCKAGE
Stocker le produit dans une piece seche et fraiche, a I'abri de I'hnumidité et de la lumiére directe du soleil.

ELIMINATION DU PRODUIT
Le produit doit étre éliminé conformément aux conditions d'élimination applicables.



ATTENTION : il est interdit d'utiliser le produit a d'autres fins que celles pour lesquelles il a été congu.

ATTENTION : Le fabricant ne peut étre tenu responsable des dommages causés par une maintenance
négligente, un entretien inadéquat ou le non-respect des instructions contenues dans ce manuel.

NOTES :

En cas d'"grave" lié a un produit qui a directement ou indirectement entrainé, aurait pu entrainer ou est

susceptible d'entrainer I'une des conséquences suivantes :

a) le déces d'un patient, d'un utilisateur ou d'une autre personne, ou

b) une détérioration temporaire ou permanente de la santé d'un patient, d'un utilisateur ou d'une autre personne, ou
c) une menace sérieuse pour la santé publique

cet "incident grave" doit étre signalé au fabricant et a I'autorité compétente de I'Etat membre dans lequel

réside |'utilisateur ou le patient. Pour la Pologne, 'autorité compétente est I'Office d'enregistrement des
médicaments, des dispositifs médicaux et des produits biocides.

NOTES :

En cas de douleurs, de réactions allergiques ou d'autres symptémes pénibles liés a I'utilisation du dispositif
médical qui ne sont pas clairs pour I'utilisateur, I'utilisation du dispositif doit étre interrompue et un
professionnel de la santé doit étre consulté.



AIR

Orthése de stabilisation de la cheville
Modeéles : AT04201, AT04202, AT53078
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AT04203 Attelle de stabilisation de la cheville (avec doublure chaude et froide)
AT04204 Attelle de stabilisation de la cheville (avec insert en mousse et insert pneumatique)
AT53078 Attelle de stabilisation de la cheville (avec doublure chaude et froide)

L'orthese offre un excellent soutien a I'articulation de la cheville sans trop restreindre la mobilité du pied. Les stabilisateurs
sont recommandés pendant la rééducation aprés des entorses du 2e et 3e degré de l'articulation de la cheville et du genou,

Utilisation de I'’AT04201

1. Fixer les inserts a l'intérieur des couvercles en plastique.
2. Ajustez la position de la talonnette a l'aide des sangles latérales.
3. Positionner le stabilisateur de maniére a ce que la cheville se trouve dans les cavités prévues a cet effet.
4. Fixer les sangles de serrage.

Longueur de la semelle : 25 cm

Largeur de la semelle : 10 cm au point le plus large Longueur

du velcro : 46 cm

Recommandations :

Portez une chaussette épaisse avant d'appliquer le stabilisateur ;

Le stabilisateur doit étre nettoyé avec de I'eau et du savon si nécessaire. Les semelles doivent étre lavées a la
main. Ne pas utiliser de détergents. Ne pas repasser les semelles.

AT53078

L'orthése de cheville avec coussin de gel interne améliore la circulation et réduit I'enflure. Elle peut étre chauffée ou
refroidie pendant la thermothérapie. Les protections rigides et anatomiques offrent protection et confort et empéchent
la torsion de l'articulation de la cheville. Les fermetures velcro assurent un ajustement confortable et facile.

INDICATIONS/APPLICATION

- Entorses de la cheville

- Tendinite

- Lésions ligamentaires

- Instabilité chronique de I'articulation de la cheville
- Sensibilité de la cheville

TAILLE : UTILISATION UNIVERSELLE

L'orthése doit étre mise en place dans I'ordre suivant.

1. Placez l'orthése sur l'articulation de la cheville.

2. Ajustez la position de la talonnette a I'aide des sangles latérales.

3. Positionner le stabilisateur de maniére a ce que la cheville se trouve dans les rainures prévues a cet effet.
4. fixer les sangles de serrage.




Application du stabilisateur AT04202 :

. Positionner le stabilisateur de maniére a ce que la cheville se trouve dans les cavités prévues a cet effet.

. Fixer les sangles de serrage.

. Placer I'extrémité du tube en plastique dans la valve située dans la partie supérieure de l'insert.

. Gonflez oralement le coussin d'insertion de I'orthése. Pompez jusqu'a ce que la cheville correctement stabilisée.

. Une fois gonflé, retirez le tuyau et pincez la valve avec les doigts. Procédez de la méme maniére avec le deuxieme insert.
. Pour vider I'air de l'insert, replacez le tuyau dans la valve et appuyez doucement sur l'insert pour vider l'air.
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GROUPE DE PATIENTS CIBLE

Les personnes souffrant de maladies, de dysfonctionnements ou de blessures pour le traitement/la réhabilitation ou la
compensation desquels ce produit est destiné (voir la section relative a I'utilisation prévue du produit dans le présent
mode d'emploi).

L'appareil peut étre acheté par l'utilisateur de maniére indépendante ou sur la base d'une recommandation d'un
médecin, d'un thérapeute ou d'un autre spécialiste. Que ce soit dans le cas d'un achat autonome ou d'une indication par
un médecin, un thérapeute ou un autre professionnel, il convient de tenir compte des tailles disponibles, des fonctions
nécessaires et des variantes du dispositif, des indications et des contre-indications d'utilisation, ainsi que des
informations fournies par le fabricant.

NETTOYAGE
Le produit doit étre nettoyé a I'aide d'un chiffon humide avec un détergent doux, puis essuyé avec un chiffon sec. Ne
pas utiliser d'objets rugueux, de solvants ou de détergents puissants.

STOCKAGE
Stocker le produit dans une piece seche et fraiche, a I'abri de I'hnumidité et de la lumiére directe du soleil.

ELIMINATION DU PRODUIT
Le produit doit étre éliminé conformément aux conditions d'élimination applicables.



ATTENTION : il est interdit d'utiliser le produit a d'autres fins que celles pour lesquelles il a été congu.

ATTENTION : Le fabricant ne peut étre tenu responsable des dommages causés par une maintenance
négligente, un entretien inadéquat ou le non-respect des instructions contenues dans ce manuel.

NOTES :

En cas d'"grave" lié a un produit qui a directement ou indirectement entrainé, aurait pu entrainer ou est

susceptible d'entrainer I'une des conséquences suivantes :

a) le déces d'un patient, d'un utilisateur ou d'une autre personne, ou

b) une détérioration temporaire ou permanente de la santé d'un patient, d'un utilisateur ou d'une autre personne, ou
c) une menace sérieuse pour la santé publique

cet "incident grave" doit étre signalé au fabricant et a I'autorité compétente de I'Etat membre dans lequel

réside |'utilisateur ou le patient. Pour la Pologne, 'autorité compétente est I'Office d'enregistrement des
médicaments, des dispositifs médicaux et des produits biocides.

NOTES :

En cas de douleurs, de réactions allergiques ou d'autres symptémes pénibles liés a I'utilisation du dispositif
médical qui ne sont pas clairs pour I'utilisateur, I'utilisation du dispositif doit étre interrompue et un
professionnel de la santé doit étre consulté.
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Enkelstabiliserende orthese Modellen:
AT04201, AT04202, AT53078
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AT04203 Enkelstabilisatiebrace (met koudewarme voering)
AT04204 Enkelstabilisatiebrace (met schuimrubberen inzetstuk en pneumatisch inzetstuk)
AT53078 Enkelstabilisatiebrace (met koude warme voering)

De brace biedt uitstekende ondersteuning voor het enkelgewricht zonder de beweeglijkheid van de voet al te zeer te
beperken. De stabilisatoren worden aanbevolen tijdens revalidatie na verstuikingen van de 2e en 3e graad van het enkel- en
kniegewricht,

Gebruik van AT04201

1. Bevestig de inzetstukken in de plastic afdekkingen.
2. Pas de positie van het hielkussen aan met de zijriemen.
3. Plaats de stabilisator zo dat de enkel in de daarvoor bestemde uitsparingen zit.
4. Maak de spanbanden vast.

Lengte binnenzool: 25 cm

Breedte binnenzool: 10 cm op breedste punt Lengte

klittenband: 46 cm

Aanbevelingen:

Draag een dikke sok voordat je de stabilisator aanbrengt;

De stabilisator moet indien nodig worden gereinigd met water en zeep. De inlegzolen moeten met de hand
worden gewassen. Gebruik geen wasmiddelen. De inlegzolen niet strijken.

AT53078

Enkelbrace met intern gelkussen verbetert de bloedsomloop en vermindert zwelling. Hij kan worden verwarmd of
gekoeld tijdens thermotherapie. Stijve, anatomisch ontworpen beschermers bieden bescherming en comfort en
voorkomen verdraaiing van het enkelgewricht. Klittenbandsluitingen zorgen voor een comfortabele en gemakkelijke
pasvorm.

INDICATIES/TOEPASSING

- Enkelverstuikingen

- Tendonitis

- Ligament schade

- Chronische instabiliteit van het enkelgewricht
- Enkelgevoeligheid

MAAT: UNIVERSEEL GEBRUIK

De orthese moet in de volgende volgorde worden aangemeten.

1. Plaats de brace om het enkelgewricht.

2. Pas de positie van het hielkussen aan met de zijriemen.

3. Plaats de stabilisator zo dat de enkel in de daarvoor bestemde groeven ligt. 4.Maak de bevestigingsriemen
vast.




Toepassing van stabilisator AT04202:

Plaats de stabilisator zo dat de enkel in de daarvoor bestemde uitsparingen zit.

Maak de spanbanden vast.

Plaats het uiteinde van het plastic buisje in het ventiel bovenin het inzetstuk.

Pomp het inbrengkussen van de orthese oraal op. Pomp totdat de enkel goed gestabiliseerd .

Eenmaal opgeblazen, verwijder je de slang en knijp je met je vingers in het ventiel. Ga op dezelfde manier te werk met het
tweede inzetstuk.

6. Om de lucht uit het inzetstuk te laten ontsnappen, plaatst u de slang terug in het ventiel en drukt u voorzichtig op

het inzetstuk om de lucht te laten ontsnappen.

S

DOELGROEP PATIENTEN

Personen die lijden aan ziekten, stoornissen of verwondingen, voor de behandeling/revalidatie of compensatie waarvan
dit product bedoeld is (zie sectie over bedoeld gebruik van het product in deze gebruiksaanwijzing).

Het apparaat kan zelfstandig door de gebruiker worden aangeschaft of op aanbeveling van een arts, therapeut of andere
specialist. Of het nu gaat om de aanschaf van het hulpmiddel zelf of om een indicatie door een arts/therapeut/andere
professional, er moet rekening worden gehouden met de beschikbare maten/noodzakelijke functies en varianten van het
hulpmiddel, indicaties en contra-indicaties voor gebruik, evenals de informatie die door de fabrikant wordt verstrekt.

SCHOONMAKEN
Het product moet worden gereinigd met een vochtige doek met een mild schoonmaakmiddel en vervolgens worden
afgeveegd met een droge doek. Gebruik geen ruwe voorwerpen, oplosmiddelen of sterke schoonmaakmiddelen.

OPSLAG
Bewaar het product in een droge, koele ruimte, uit de buurt van vocht en direct zonlicht.

VERWIJDERING VAN HET PRODUCT
Het product moet worden afgevoerd volgens de geldende afvoervoorschriften.



LET OP: het is verboden om het product op een andere manier te gebruiken dan waarvoor het bedoeld is.

LET OP: De fabrikant kan niet aansprakelijk worden gesteld voor schade veroorzaakt door nalatig
onderhoud, onvoldoende onderhoud of als gevolg van het niet opvolgen van de instructies in deze
handleiding.

OPMERKINGEN:

In het geval van een productgerelateerd 'ernstig ' dat direct of indirect heeft geleid tot, had kunnen leiden

tot of waarschijnlijk zal leiden tot een van de volgende zaken:

a) overlijden van een patiént, gebruiker of andere persoon, of

b) een tijdelijke of permanente verslechtering van de gezondheidstoestand van een patiént, gebruiker of andere
persoon, of

c) een ernstige bedreiging voor de volksgezondheid

Dit 'ernstige incident' moet worden gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van de waar de

gebruiker of patiént woonachtig is. Voor Polen is de bevoegde autoriteit het Bureau voor Registratie van

Geneesmiddelen, Medische Hulpmiddelen en Biociden.

OPMERKINGEN:

In geval van pijn, allergische reacties of andere voor de gebruiker onduidelijke symptomen die verband
houden met het gebruik van het medische hulpmiddel, moet het gebruik van het hulpmiddel worden
gestaakt en moet een arts worden geraadpleegd.



AIR

Ortesis estabilizadora de tobillo Modelos:
AT04201, AT04202, AT53078
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AT04203 Tobillera de estabilizacion (con forro frio-caliente)
AT04204 Ortesis estabilizadora de tobillo (con inserto de espuma e inserto neumatico)
AT53078 Tobillera de estabilizacién (con forro frio-caliente)

La ortesis proporciona un excelente apoyo a la articulacion del tobillo sin restringir excesivamente la movilidad del pie. Los
estabilizadores se recomiendan durante la rehabilitacion tras esguinces de 2° y 3° grado de la articulacion del tobillo y la
rodilla,

Utilizacion de AT04201

1. Fije los insertos dentro de las cubiertas de plastico.
2. Ajuste la posicion de la talonera mediante las correas laterales.
3. Coloque el estabilizador de modo que el tobillo quede en los huecos previstos para ello.
4. Fije las correas de apriete.

Longitud de la plantilla: 25 cm

Ancho de la plantilla 10 cm en el punto mas ancho Longitud

del velcro: 46 cm

Recomendaciones:

Ponte un calcetin grueso antes de aplicar el estabilizador;

El estabilizador debe limpiarse con agua y jabén si es necesario. Las plantillas deben lavarse a mano. No utilice
detergentes. No planchar las plantillas.

AT53078

Tobillera con almohadilla interna de gel que mejora la circulacion y reduce la hinchazén. Puede calentarse o
enfriarse durante la termoterapia. Las protecciones rigidas de disefio anatémico proporcionan proteccion,
comodidad y evitan la torsién de la articulacion del tobillo. Los cierres de velcro garantizan un ajuste comodo y facil.

INDICACIONES/APLICACION

- Esguinces de tobillo

- Tendinitis

- Dafos en los ligamentos

- Inestabilidad cronica de la articulacion del tobillo
- Sensibilidad del tobillo

TAMARNO: USO UNIVERSAL

La ortesis debe colocarse de acuerdo con la siguiente secuencia.

1. Coloque la ortesis en la articulacion del tobillo.

2. Ajuste la posicion de la talonera mediante las correas laterales.

3. 3.Coloque el estabilizador de forma que el tobillo quede en las ranuras previstas para ello. 4.Fije las correas
de ajuste.




Aplicacion del estabilizador AT04202:

1. Coloque el estabilizador de modo que el tobillo quede en los huecos previstos para él.

2. Abroche las correas de sujecion.

3. Coloque el extremo del tubo de plastico en la valvula situada en la parte superior del inserto.

4. Infle oralmente la almohadilla de insercion de la drtesis. Bombee hasta que el tobillo correctamente estabilizado.

5. Una vez inflado, retire el latiguillo y apriete la valvula con los dedos. Proceda del mismo modo con el segundo inserto.
6. Para drenar el aire del inserto, vuelva a colocar la manguera en la valvula y suavemente el inserto para drenar el
aire.

GRUPO OBIJETIVO DE PACIENTES

Personas que padezcan enfermedades, disfunciones o lesiones, para cuyo tratamiento/rehabilitacién o compensacién
esté destinado este producto (véase el apartado sobre el uso previsto del producto en estas instrucciones de uso).

El aparato puede ser adquirido por el usuario de forma independiente o por recomendacion de un médico, terapeuta u
otro especialista. Tanto en el caso de autocompra del dispositivo como por indicaciéon de un médico/terapeuta/otro
profesional, deben tenerse en cuenta los tamafios disponibles/funciones necesarias y variantes del dispositivo, las
indicaciones y contraindicaciones de uso, asi como la informacidn facilitada por el fabricante.

LIMPIEZA
El producto debe limpiarse con un pafio himedo con un detergente suave y, a continuacién, con un pafio seco. No
utilice objetos asperos, disolventes ni detergentes fuertes.

ALMACENAMIENTO
Almacenar el producto en un lugar fresco y seco, alejado de la humedad y de la luz solar directa.

ELIMINACION DEL PRODUCTO
El producto debe eliminarse de acuerdo con las condiciones de eliminacién aplicables.



ATENCION: esta prohibido utilizar el producto para fines distintos de los previstos.

ATENCION: El fabricante no se hace responsable de los dafios causados por un mantenimiento
negligente, una revision inadecuada o por no seguir las instrucciones de este manual.

NOTAS:

En caso de "relacionado con un producto que directa o indirectamente haya provocado, pudiera haber
provocado o pudiera provocar cualquiera de los siguientes hechos:

a) muerte de un paciente, usuario u otra persona, o

b) un deterioro temporal o permanente de la salud de un paciente, usuario u otra persona, o

c) una grave amenaza para la salud publica

este "incidente grave" debe notificarse al fabricante y a la autoridad competente del Estado en el que resida
el usuario o paciente. En el caso de Polonia, la autoridad competente es la Oficina de Registro de
Medicamentos, Productos Sanitarios y Biocidas.

NOTAS:
En caso de dolor, reacciones alérgicas u otros sintomas molestos no claros para el usuario relacionados con
uso del producto sanitario, debe interrumpirse su uso y consultar a un profesional sanitario.
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Ortesi di stabilizzazione della caviglia
Modelli: AT04201, AT04202, AT53078
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AT04203 Tutore di stabilizzazione della caviglia (con fodera fredda e calda)
AT04204 Tutore di stabilizzazione della caviglia (con inserto in schiuma e inserto pneumatico)
AT53078 Tutore di stabilizzazione della caviglia (con fodera fredda e calda)

Il tutore fornisce un eccellente supporto all'articolazione della caviglia senza limitare eccessivamente la mobilita del piede. Gli
stabilizzatori sono consigliati durante la riabilitazione dopo distorsioni di 2° e 3° grado dell'articolazione della caviglia e del
ginocchio,

Utilizzo di AT04201

1. Fissare gli inserti all'interno delle coperture in plastica.
2. Regolare la posizione della talloniera con le cinghie laterali.
3. Posizionare lo stabilizzatore in modo che la caviglia si trovi nelle apposite cavita.
4. Fissare le cinghie di serraggio.

Lunghezza della soletta: 25 cm

Larghezza soletta: 10 cm nel punto piu largo Lunghezza

velcro: 46 cm

Raccomandazioni:

Indossare un calzino spesso prima di applicare lo stabilizzatore;

Se necessario, lo stabilizzatore deve essere pulito con acqua e sapone. Le solette devono essere lavate a mano.
Non utilizzare detergenti. Non stirare le solette.

AT53078

La cavigliera con cuscinetto interno in gel migliora la circolazione e riduce il gonfiore. Puod essere riscaldata o
raffreddata durante la termoterapia. Le protezioni rigide e anatomiche offrono protezione, comfort e impediscono la
torsione dell'articolazione della caviglia. Le chiusure in velcro assicurano una vestibilita comoda e semplice.

INDICAZIONI/APPLICAZIONE

- Distorsioni della caviglia

- Tendinite

- Danno al legamento

- Instabilita cronica dell'articolazione della caviglia
- Sensibilita della caviglia

DIMENSIONI: USO UNIVERSALE

L'ortesi deve essere montata secondo la seguente sequenza.

1. Posizionare il tutore sull'articolazione della caviglia.

2. Regolare la posizione della talloniera con le cinghie laterali.

3. Posizionare lo stabilizzatore in modo che la caviglia si trovi nelle apposite scanalature. 4. Fissare le cinghie
di serraggio.




Applicazione dello stabilizzatore AT04202:

. Posizionare lo stabilizzatore in modo che la caviglia si trovi nelle apposite cavita.

. Fissare le cinghie di serraggio.

. Inserire I'estremita del tubo di plastica nella valvola situata nella parte superiore dell'inserto.

. Gonfiare oralmente il cuscinetto di inserimento dell'ortesi. Pompare fino a stabilizzare correttamente caviglia.

. Una volta gonfiato, rimuovere il tubo e pizzicare la valvola con le dita. Procedere allo stesso modo con il secondo inserto.
. Per scaricare I'aria dall'inserto, reinserire il tubo nella valvola e premere delicatamente sull'inserto per scaricare

aria.

OO WN =

GRUPPO DI PAZIENTI TARGET

Persone affette da malattie, disfunzioni o lesioni, per il cui trattamento/riabilitazione o compensazione & previsto questo
prodotto (vedere la sezione sull'uso previsto del prodotto nelle presenti istruzioni per |'uso).

Il dispositivo puo essere acquistato dall'utente autonomamente o sulla base di una raccomandazione da parte di un
medico, terapista o altro specialista. Sia in caso di acquisto autonomo del dispositivo che di indicazione da parte di un
medico/terapista/altro professionista, occorre tenere conto delle dimensioni disponibili/funzioni necessarie e delle
varianti del dispositivo, delle indicazioni e delle controindicazioni d'uso, nonché delle informazioni fornite dal produttore.

PULIZIA
Il prodotto deve essere pulito con un panno umido e un detergente delicato, quindi con un panno asciutto. Non
utilizzare oggetti ruvidi, solventi o detergenti forti.

IMMAGAZZINAMENTO
Conservare il prodotto in un ambiente fresco e asciutto, al riparo dall'umidita e dalla luce solare diretta.

SMALTIMENTO DEL PRODOTTO
Il prodotto deve essere smaltito in conformita alle condizioni di smaltimento applicabili.



ATTENZIONE: é vietato un uso del prodotto diverso da quello previsto.

ATTENZIONE: |l produttore non pud essere ritenuto responsabile per i danni causati da una
manutenzione negligente, da un'assistenza inadeguata o dalla mancata osservanza delle istruzioni
contenute nel presente manuale.

NOTE:

In caso di "grave" legato a un prodotto che direttamente o indirettamente ha portato, avrebbe potuto

portare o potrebbe portare a uno dei seguenti eventi:

a) morte di un paziente, di un utente o di un'altra persona, oppure

b) un deterioramento temporaneo o permanente della salute di un paziente, di un utente o di un'altra persona, oppure
¢) una grave minaccia per la salute pubblica

questo "incidente grave" deve essere segnalato al produttore e all'autorita competente dello Stato membro

in cui l'utente o il paziente. Per la Polonia, I'autorita competente ¢ I'Ufficio per la registrazione dei

medicinali, dei dispositivi medici e dei biocidi.

NOTE:
In caso di dolori, reazioni allergiche o altri sintomi fastidiosi non chiari all'utente legati all'uso del dispositivo
medico, e necessario interrompere I'uso del dispositivo e consultare un professionista sanitario.
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Ortos for stabilisering av fotleden

Modeller: AT04201, AT04202, AT53078
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Bandaget ger ett utmarkt stdd for fotleden utan att begrénsa fotens rérlighet alltfér mycket. Stabilisatorerna
rekommenderas under rehabilitering efter stukningar av 2:a och 3:e graden i fotled och knaled,

Anvéandning av AT04201

AT04203 Stabiliseringsbandage for fotled (med kallt och varmt foder)
AT04204 Ankelstabiliseringsbandage (med skuminsats och pneumatisk insats)
AT53078 Stabiliseringsbandage for fotled (med kallt och varmt foder)

1. Satt fast insatserna i plasthdljena.
2. Justera halkuddens position med hjalp av remmarna pa sidan.
3. Placera stabilisatorn sa att fotleden befinner sig i de for andamalet avsedda fordjupningarna.
4. Fast atdragningsremmarna.

Innersulans langd: 25 cm

Innersulans bredd: 10 cm pa det bredaste stéllet

Kardborrelangd: 46 cm

Rekommendationer:

Anvand en tjock strumpa innan du applicerar stabilisatorn;

Stabilisatorn bor rengéras med vatten och tval om det behdvs. Innersulorna ska tvattas for hand. Anvand
inte rengdringsmedel. Stryk inte innersulorna.

AT53078

Fotledsstdd med invandig gelkudde som férbattrar cirkulationen och minskar svullnad. Den kan varmas eller
kylas under termoterapi. Styva, anatomiskt utformade skydd ger skydd, komfort och férhindrar vridning av
fotleden. Kardborreknappning ger en bekvam och enkel passform.

INDIKATIONER/TILLAMPNING
- Stukning av fotleden

- Tendinit

- Ligamentskada

- Kronisk instabilitet i fotleden

- Kénslighet i fotleden

STORLEK: UNIVERSELL ANVANDNING

Ortosen ska utprovas enligt féljande ordningsfdljd.

1.Placera ortosen pa fotleden.

2. Justera halkuddens position med hjalp av remmarna pa sidan.

3. Placera stabilisatorn sa att fotleden befinner sig i de avsedda sparen. 4. Fast atdragningsremmarna.




Applicering av stabilisator AT04202:

1. Placera stabilisatorn sa att fotleden befinner sig i de for andamalet avsedda férdjupningarna.

2. Fast atdragningsremmarna.

3. Placera plastslangens ande i ventilen som sitter pa toppen av insatsen.

4. Blas upp ortosens insticksdyna oralt. Pumpa tills fotleden &r ordentligt stabiliserad.

5. Nar den ar uppblast tar du bort slangen och klammer ihop ventilen med fingrarna. Fortsatt p4 samma satt med den
andra insatsen.

6. For att tdmma ut luften ur insatsen, satt tillbaka slangen i ventilen och férsiktigt ned insatsen for att

témma ut luften.

PATIENTMALGRUPP

Personer som lider av sjukdomar, funktionsstdrningar eller skador fér behandling/rehabilitering eller
kompensation for vilka denna produkt ar avsedd (se avsnittet om avsedd anvandning av produkten i denna
bruksanvisning).

Apparaten kan képas av anvandaren pa egen hand eller pa rekommendation av lékare, terapeut eller annan
specialist. Antingen vid eget kdp av apparaten eller vid rekommendation fran likare/terapeut/annan fackman ska
hansyn tas till tillgangliga storlekar/nédvéndiga funktioner och varianter av apparaten, indikationer och
kontraindikationer for anvandning samt den information som tillhandahalls av tillverkaren.

RENGORING
Produkten ska rengéras med en fuktig trasa med milt rengéringsmedel och sedan torkas av med en torr trasa.
Anvand inte grova foremal, [6sningsmedel eller starka rengéringsmedel.

FORVARING
Forvara produkten i ett torrt och svalt rum, skyddat fran fukt och direkt solljus.

BORTSKAFFANDE AV PRODUKTEN
Produkten maste kasseras i enlighet med géllande avfallshanteringsbestammelser.



OBSERVERA: Det &r férbjudet att anvinda produkten pa annat sitt dn fér avsett dndamal.

OBSERVERA: Tillverkaren kan inte hallas ansvarig for skador som orsakas av oaktsamt
underhall, otillrécklig service eller av att instruktionerna i denna bruksanvisning inte har féljts.

NOTER:

I hdndelse av en produktrelaterad "allvarlig " som direkt eller indirekt ledde till, kunde ha lett till eller
sannolikt kommer att leda till nagot av féljande:

a) en patients, anvandares eller annan persons dod, eller

b) en tillfallig eller permanent férsamring av halsan hos en patient, anvdndare eller annan person, eller
c) ett allvarligt hot mot folkhélsan

Denna "allvarliga incident" ska rapporteras till tillverkaren och till den behériga myndigheten i den
medlemsstat dar anvandaren eller patienten &r bosatt. For Polens del &r den behériga myndigheten
Office for Registration of Medicinal Products, Medical Devices and Biocidal Products.

NOTER:

I hdndelse av smarta, allergiska reaktioner eller andra besvarande symtom som ar oklara for
anvandaren och som ar relaterade till anvandningen av den medicintekniska produkten, ska
anvandningen av produkten avbrytas och sjukvardspersonal kontaktas.



KARTA GWARANCYJNA

1. Firma ANTAR Sp.J. 03-068 Warszawa, ul. Zawislanska 43 udziela niniejszym 12 miesiecznej gwarancji na wyrdb
od daty wydania produktu kupujgcemu. Dla wyrobow, ktérych zakup byt refundowany przez NFZ obowigzuje
przedtuzony okres gwarancji rowny potowie okresu uzytkowania okreslonego w rozporzgdzeniu w sprawie
Swiadczen gwarantowanych, pod warunkiem, ze okres uzytkowania zostal w rozporzadzeniu okreslony w
miesigcach lub w latach.

2. W okresie gwarancji ANTAR zobowigzuje sie dokonaé niezbednych napraw, w celu przywrdcenia zestawu do
prawidtowego funkcjonowania w terminie 14 dni od daty otrzymania przez serwis reklamowanego towaru, wraz z
dokumentem zakupu oraz kartg gwarancyjna.

3. ANTAR zastrzega sobie prawo wymiany produktu, w przypadku, gdy uzna ze koszty naprawy czynig jg
nieoptacalng. Naprawa lub wymiana uszkodzonego produktu nie przedtuza okresu gwarancji.

4. W przypadku stwierdzenia, iz wyrdb funkcjonuje nieprawidtowo, nalezy bezzwtocznie wystaé na adres firmy
ANTAR (podany w punkcie 1) lub skontaktowac sie z punktem, w ktérym dokonano zakupu.

5. Przed rozpoczeciem eksploatacji nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi i Scisle jej przestrzegac. Eksploatacja
wyrobu niezgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami powoduje nieodwracalng utrate gwarancji.

6. Gwarancjg nie sg objete uszkodzenia powstate na skutek przebicia lub przeciecia wyrobu ostrym
przedmiotem, uszkodzenia na skutek dziatania zewnetrznych sit mechanicznych, zetkniecia wyrobu ze
spirytusem, substancjami ttustymi lub oleistymi, benzyna.

7. Wyréb przestany do serwisu w ramach reklamacji nie moze stwarzac¢ zagrozenia epidemiologicznego.

8. NINIEJSZY DOKUMENT GWARANCII JEST WAZNY WYtACZNIE WRAZ Z DOWODEM ZAKUPU (PARAGONEM,
RACHUNKIEM, FAKTURA). PROSIMY O DOtACZANIE DOWODU ZAKUPU W PRZYPADKU SKtADANIA KAZDEJ
REKLAMACII. W CELU UZNANIA PRZEDtUZONEGO OKRESU GWARANCJI DLA WYROBOW, KTORYCH ZAKUP BYt
REFUNDOWANY PRZEZ NFZ, KONIECZNE JEST DOtACZANIE KOPIl ,ZLECENIA NA ZAOPATRZENIE W WYROBY
MEDYCZNE BEDACE PRZEDMIOTAMI ORTOPEDYCZNYMI | SRODKI POMOCNICZE”.

9. Reklamacje ztozone bez dowodu zakupu oraz karty gwarancyjnej z wpisanym numerem serii produktu nie

beda uwzgledniane.

ANTAR Sp. J.
03-068 Warszawa, ul. Zawislanska 43
Tel. 22518 36 00, Fax 22 518 36 30

www.antar.net
e-mail:antar@antar.net
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Data wydania instrukcji: 04.06.2024
v1-04.06.2024
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WARRANTY CARD

1. ANTAR Sp.J., 03-068 Warsaw, ul. Zawislariska 43, hereby grants a 12-month warranty on the product, starting from the date of purchase by the Buyer.

2. During the warranty period ANTAR undertakes to carry out the repairs necessary to restore proper functioning of the product, within 14 days from the date
of receipt of the product by the service centre, together with the proof of purchase and the warranty card.

3. ANTAR reserves the right to replace the product if the repair is deemed uneconomic. Repair or replacement of faulty products does not extend the
warranty period.

4. If the product is found to be malfunctioning, please contact your retailer/distributor or (if it is impossible) send it to ANTAR (as specified in point 1).

5. Before use, read the instructions carefully and follow them. If the product is used improperly and contrary to recommendations, the warranty will be
irrevocably lost.

6. The warranty does not cover damage caused by external mechanical force, load exceeding the maximum allowed weight of the user, as described in the
manual, as well as contact of the product with alcohol, greasy substances or petrol. The warranty does not cover parts which are subject to normal wear or
tear during use, such as the bearing, rubber parts and others.

7. The product delivered to the service in connection with the complaint cannot cause an epidemic hazard.

8. THIS WARRANTY IS ONLY VALID TOGETHER WITH THE PROOF OF PURCHASE (BILL, RECEIPT, INVOICE). IN CASE OF A COMPLAINT, A PROOF OF PURCHASE
MUST BE ATTACHED.

9. Complaints submitted without the proof of purchase and a warranty card with the product serial number will not be considered.

ANTAR Sp. J.

03-068 Warsaw, ul. Zawislanska 43
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30
www.antar.net

Date of issue of the manual: 04.06.2024 m
v1-04.06.2024

GARANTIEKARTE
MOdEll: e s
SEHENNUMMET: ..ottt s e st seab e

Siegel der Verkaufsstelle

und leserliche Unterschrift des Verkdufers ............

1) Antar Medizin GmbH, Débelner Str. 2, Aufgang A, 12627 Berlin, gewahrt hiermit 12 Monate Garantie fir das Produkt ab

dem Kaufdatum des Produkts durch den Kaufer.

2) Der raumliche Geltungsbereich des Garantieschutzes ist die Bundesrepublik Deutschland.

3) Wahrend der Garantiezeit verpflichtet sich ANTAR, Reparaturen, die zur Wiederherstellung des

ordnungsgemaRen Funktionierens des Produkts erforderlich sind, innerhalb von 14 Tagen ab dem Datum des

Eingangs des Produkts beim Service zusammen mit dem Kaufnachweis und der Garantiekarte durchzufthren.

ANTAR behlt sich das Recht vor, das Produkt zu ersetzen, falls die Reparaturkosten als nicht rentabel angesehen

werden. Mit Reparatur oder Austausch des defekten Gerdtes beginnt kein neuer Garantiezeitraum. MaRgeblich

bleibt der Garantiezeitraum von 12 Monaten ab Kaufdatum durch den Kaufer.

4) Wenn eine Fehlfunktion des Produkts festgestellt wird, senden Sie es unverzliglich portofrei an die Adresse von ANTAR (unter Punkt 1 angegeben) oder wenden Sie sich an die
Verkaufsstelle.

5) Lesen Sie vor Gebrauch die Anleitung sorgfdltig durch und befolgen Sie ihre Bestimmungen. Die Verwendung des Produkts entgegen seiner beabsichtigten Verwendung und
Empfehlungen fiihrt zu einem unwiderruflichen Verlust der Garantie.

6) Die Garantie deckt keine Schaden ab, die durch duRere mechanische Krafte, eine Last, die das in der Anleitung beschriebene maximal zuldssige Gewicht des Benutzers Uberschreitet,
sowie den Kontakt des Produkts mit Alkohol, Fettstoffen oder Benzin verursacht werden. Die Garantie gilt nicht fur Teile, die wahrend des Gebrauchs normalem Verschleif ausgesetzt
sind, wie Lager, Gummielemente und andere.

7) Die Garantie gilt nur mit dem Kaufnachweis (Rechnung, Steuerbeleg, Mehrwertsteuerrechnung). Im Falle einer Reklamation muss der Nachweis beigefligt werden.

8) Reklamationen, die ohne Kaufnachweis und Garantiekarte mit der Seriennummer des Produkts eingereicht

wurden, werden nicht bertcksichtigt.

9) Der Kaufer hat im Falle eines Sachmangels gegentiber dem Verkaufer gesetzliche Rechte, deren

Inanspruchnahme unentgeltlich ist. Gegentiber diesen gesetzlichen Rechten enthalt die Garantie ein zuséatzliches

Leistungsversprechen, das Uber die gesetzlichen Rechte hinausgeht, diese aber nicht ersetzt.

ANTAR Sp. J.

03-068 Warschau, ul. Zawislanska 43
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30
www.antar.net

ERSTER KONTAKT: Verteiler:

Antar Medizin GmbH

Débelner Str. 2, Aufgang A

12627 Berlin

Tel: 030-22011732, Fax: 030-22012821 Gebrauchsanweisungsversion: v1-04.06.2024

E-Mail: antarmedizin@antarmedizin.com Ausgabedatum der aktuellen Version der Gebrauchsanweisung 04.06.2024
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ZARUCNI LIST

Datum prodeje:

Razitko a ¢itelny podpis prodavajiciho:

1) Firma Ortgroup Medical s.r.o., 1. Maje 3236/103, 703 00 Ostrava — Vitkovice timto dava zéruku na vyrobek 2 roky ode dne vydani zbozi kupujicimu.

2) V zéruéni dobé se Ortgroup Medical s.r.o. zavazuje vykonat nevyhnutelné opravy za Gcelem moznosti opétovného pouzivani zboZi v terminu do 30 dni od
obdrzeni reklamace.

3) Ortgroup Medical s.r.o. si vyhrazuje pravo vymény zbozi v pfipadé, Ze naklady na opravu uzna za nerentabilni.

4) V ptipadé zjisténi nespravného fungovani zbozi je potfebné jej bezodkladné odeslat na adresu prodejce nebo kontaktovat prodejce.

5) Pfed pouzitim vyrobku je potfeba se sezndmit s navodem na poufziti a Fidit se instrukcemi v ném uvedenymi. PoufZiti vyrobku v rozporu s jeho uréenim ztraci
narok na zaruku. Vyrobce nenese odpovédnost za Skody vzniklé pouzitim vyrobku v rozporu s timto ndvodem k pouZiti nebo v pfipadé nedodrZeni instrukci
obsazenych v tomto ndvodu k pouziti.

6) Zaruka se nevztahuje na poskozeni vzniklé ostrym pfedmétem, poskozeni vzniklé v dusledku pusobeni vnéjsich mechanickych sil, znecisténi zbozi mastnymi
substancemi ¢i benzinem.

7) Produkt zaslany na servis v ramci reklamace nemuze byt epidemiologicky ohroZujici.

8) TENTO ZARUCNI LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADEM O KOUPI. V PRIPADE REKLAMACE PROSIME O PRILOZENIi DOKLADU O KOUPI.

9) Reklamace zaslané bez dokladu o koupi nebo bez zéru¢niho listu nebudou pfijaty (akceptovény).

ANTAR Sp. J.

I.Groniecka-Tarnkowska, A.Tarnkowski

ul. Zawislanska 43 03-068 Warszawa, Polsko
email antar@antar.net tel 22 518 36 00

PRVNIi KONTAKT: Distribuce: M D
Ortgroup Medical s.r.o., 1. Maje 3236/103, 703 00 Ostrava - Vitkovice

E-mail: ortgroup@ortgroup.cz, www.ortgroup.cz

Tel.: 596 630 615

Datum vydani navodu: 04.06.2024
v1-04.06.2024

ZARUCNY LIST

1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nadraznda 329, 015 01 Rajec dava tymto zaruku na vyrobok 2 roky odo dna vydania tovaru kupujicemu.

2) V zéruénej dobe sa Anmed Plus zavazuje vykonat nevyhnutné opravy za U¢elom moznosti opatovného pouZivania tovaru v termine do 30 dni od dria obdrZania
reklamdcie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje prdvo vymeny tovaru v pripade, Ze ndklady na jeho opravu uzna za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku
nepredlZuje zarucnu dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred pouZitim tovaru je potrebné oboznamit sa s ndvodom na pouZitie a riadit sa instrukciami v lom uvedenymi. PouZivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim ma
za nasledok stratu zaruky.

6) Zéruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v désledku pdsobenia vonkajsich
mechanickych sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklamacie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predloZené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
ul. Zawislanska 43
03-068 Warszawa, Polsko

PRVY KONTAKT: Distributor:
ANMED PLUS, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec,

E-mail:anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk

Tel./fax: 041/542 49 16

Datum vydania navodu: 04.06.2024
v1-04.06.2024
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