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Przeznaczenie/Wskazanie/Docelowy Uzytkownik

¢ Urzadzenia usmierzajg bdl i pomagajg w leczeniu skrecen,
zwichnied, urazéw przecigzeniowych oraz niezbornosci stawu.
Zapewniaja ucisk i wspomagaja uszkodzone obszary,
utrzymujac stawy w neutralnym potozeniu. Zatrzymuja rowniez
ciepto, tagodzac zrosty tkanek miekkich.

¢ Te wyroby sg przeznaczone dla oséb ze skreceniami,
zwichnieciami urazami przecigzeniowymi oraz niezbornosciami
stawu koriczyny dolnej.

Wtasciwosci Wyrobu

Elastyczne materiaty uciskowe stanowig wsparcie dla stawow i

tagodza dolegliwosci zwigzane ze skreceniem, zwichnigciem,

urazem przecigzeniowym oraz niezbornoscig stawu. Gtéwna

powtoka materiatu zatrzymuje réwniez ciepto, co tagodzi zrosty

tkanek miekkich.

Korzysci Kliniczne

Wyroby zapewniaja podparcie i fagodza bdl zwigzany z urazami w

okreslonych obszarach. Przyczyniaja sie rowniez do stabilizacji

stawow.

Ostrzezenia/Srodki Ostroznosci/Przeciwwskazania
* Ten produkt jest przeznaczony wytacznie do uzytku osobistego.
* Nie uzywac tego produktu, jesli na dotagczonych akcesoriach,
komponentach lub na samym produkcie wystepuja jakiekolwiek
uszkodzenia.
¢ Nie nosic stabilizatoréw OPPO, jezeli na dany obszar zostaty
naniesione rozgrzewajace lub generujace ciepto ptyny lub
masci.
e W przypadku wystgpienia wysypki lub podraznienia nalezy zdjaé¢
orteze i przerwac stosowanie. Niezwtocznie skonsultowac sie z
lekarzem. W przypadku wystepowania ponizszych schorzen
przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub
rehabilitantem: choroba naczyr obwodowych, neuropatia,
cukrzyca i wrazliwos¢ skory. W razie wystgpienia bdlu, obrzeku,
nieprawidtowego odczuwania lub jakichkolwiek innych dziatar
niepozadanych w uszkodzonym obszarze podczas uzytkowania,
nalezy zdjaé produkt i niezwtocznie skonsultowac sie z
rehabilitantem lub lekarzem.
Komponenty produktu, ktére sg oznaczone symbolami
recyklingu, nalezy poddac recyklingowi. Pozostate elementy
nalezy usung¢ zgodnie z lokalnymi, regionalnymi lub krajowymi
przepisami i regulacjami.
Powazne incydenty wystepujgce w zwigzku z wyrobem nalezy
zgtaszac producentowi i wtasciwemu organowi panstwa
cztonkowskiego UE, w ktérym znajduje sie siedziba
uzytkownika.
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Przechowywanie
Przechowywac w temperaturze pokojowej. Unikac swiatta
stonecznego i/lub narazenia na nadmierne ciepto lub wilgo¢.

Instrukcje Prania

¢ Prac reczne w zimnej wodzie z uzyciem fagodnego mydta.
Suszy¢ na powietrzu z dala od zrddet ciepta i bezposredniego
Swiatfa stonecznego. Nie wybiela¢, nie prasowac, nie czysci¢
chemicznie ani nie suszy¢ w suszarce.

¢ Wyjac usztywnienia przed praniem.

¢ Ponizej znajduje sie objasnienie symboli prania na etykiecie
dotyczacej pielegnacji produktu.
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Tylko pranie Nie wybiela¢ Nie suszy¢ w Nie prasowac Nie czysci¢
reczne suszarce chemicznie
Instrukcje Zaktadania

¢ Przewodnik po rozmiarach: W zaleznosci od rozmiaru buta.

® Produkty OPPO Medical sg dostepne w wielu rozmiarach
(ROZMIAR UNIWERSALNY, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL) i
uwzgledniaja wiekszo$¢ standardéw dotyczacych rozmiaréw
obuwia (USA, UK, EURO).

¢ Jednostka miary: mm, cm i cale (“).

e Przed zatozeniem skéra powinna by¢ czysta i sucha. Wyjaé
produkt z opakowania i sprawdzi¢, czy wyrdb jest przeznaczony
na prawidtowg strone. Nosic¢ orteze zgodnie z instrukcjami i
wyregulowac zgodnie z potrzebami, aby zapewni¢ wygodne
dopasowanie.

Krok 1
Umiesci¢ piete w czesci blokujacej ortezy
stawu skokowego i Sciggnac sznurowadta.

Krok 3

Pociggnac¢ petle na palce znajdujace sie na
koncu tasmy, aby zapewni¢ optymalng
skuteczno$¢ i wspacie obu tasm
stabilizujgcych.

Krok 4

Zapiac¢ elastyczne zapiecie dociskowe
wokdt zawigzanych sznurowadet i
zabezpieczonych tasm.

Uwaga
Plastikowe szyny boczne mozna wyjg¢ w
zaleznosci od indywidualnych potrzeb.
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Krok 2
Przeciggnac tasme stabilizujgca do przodu
\ w poprzek przedniej czesci stopy, a
nastepnie pod pietg oraz zapig¢ koniec
S tasmy z zaczepem na bocznej czesci ortezy.
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4206
PODPORA KOTNIKU

NAVOD K POUZITI

VYDANI: 2021-04-30
VERZE: 03

Zamyslené Pouziti/Indikace/Zamysleny UZivatel

¢ Prostredky tisi bolest a fesi namoZeni, podvrtnuti, zranéni z
pretaZeni a nespravné vyrovnani kloub. Poskytuji kompresi a
podporu zranéni tim, Ze udrzuji klouby v neutraini poloze.
Uchovdvaji také teplo, aby zmirnily adheze mékkych tkani.

* Tyto prostredky jsou urceny pro lidi, ktefi utrpéli namozeni,
podvrtnuti, zranéni z pfetazeni nebo nespravné vyrovnani
kloubd.

Charakteristické Funkce

Elastické kompresni materidly podepiraji klouby a fesi namozeni,

podvrtnuti, zranéni z pfetazeni a nespravné vyrovnani kloubd.

Primdrni povlak materidlu udrzuje teplo, které uklidriuje adheze

mékkych tkani.

Klinické Vyhody

Prosttedky zajistuji podporu a tlevu od bolesti u poranéni

vzniklych v pfislusnych oblastech. Rovnéz mohou také pomoci

stabilizovat klouby.

Varovadni/Preventivni Opatfeni/Kontraindikace

¢ Tento produkt je urcen pouze pro osobni pouziti.

¢ NepouZivejte tento vyrobek, pokud je poskozeno pfipojené
prislusenstvi, soucasti nebo samotny vyrobek.

* Nenoste ortézy OPPO, pokud byly na postizenou oblast

aplikovany zahtivaci masti.

Pokud dojde k vyrazce nebo podrazdéni, odstrarite ortézu a

prestante ji pouzivat. Okamzité vyhledejte |ékare. Pokud

budete mit kterékoliv z nasledujicich onemocnéni, obratte se

pred pouZitim na svého lékare nebo terapeuta: periferni

vaskularni onemocnéni, neuropatie, diabetes a citliva kize. V

pfipadé bolesti, otoku, abnormélniho vnimani nebo jiného

nezadouciho Ucinku vyrobek odstrarite a neprodlené informujte

svého terapeuta nebo lékare.

Recyklujte soucdsti produktu, které nesou recyklacni symboly.

Zbytek zlikvidujte v souladu s mistnimi, regionalnimi nebo

narodnimi zakony a predpisy.

® VVazné udalosti, ke kterym dojde v souvislosti se zafizenim, by
mély byt nahlaseny vyrobci a prislusnému organu ¢lenského
statu, ve kterém ma uzivatel bydlisté.

Skladovani

Skladujte pfi pokojové teploté. Chrarite pred slune¢nim zarenim

a/nebo vystavenim nadmérnému teplu nebo vlhkosti.

Pokyny K Prani

¢ Perte v ruce slabym mydlem ve studené vodé. Suste vzduchem
mimo dosah tepla a slunecniho zéreni. Nepouzivejte bélici
pfipravek, nezehlete, chemicky necistéte ani nesuste v susicce.

¢ Pred pranim odstrarite zbytky.

¢ NiZe je uveden privodce pro Cisténi symboll na stitku péce o
vyrobek.
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Pouze ru¢ni Nebélte l\ée%uile v NeZzehlete Chemicky
i ubnoveé %icax
P susicce netistéte
Pokyny K Noseni

* Navod k méreni: Podle velikosti boty.

* Zdravotnické prostiedky OPPO se dodavaji v Sirokém spektru
velikosti (ONE SIZE, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL) a
odpovidaji vétsiné standardu pro velikost obuvi (USA, UK, EURO).

¢ Jednotka méreni: mm, cm a palce (“).

¢ Pfed nosenim musi byt kiiZe Cista a suchd. Vyjméte vyrobek z
obalu a zkontrolujte, zda je to prostifedek pro spravnou stranu.
Podpéru noste podle pokyn( a upravujte ji podle potieby v
zdjmu pohodIného nasazeni.

Krok 1
Umistéte patu do oblasti uzamceni ortézy
kotniku a dotdhnéte tkanicku.

Krok 2

Vytahnéte stabilizacni popruh dopredu
pres horni plochu chodidla, pak pod patu a
konec popruhu s hakem pfipevnéte k boéni
strané boty.

Krok 3

Vytahnéte prstem smycky na koncich
popruhu, aby se zajistilo optimalni chovani
a podepfieni obou stabiliza¢nich popruhd.

Krok 4
Upevnéte kryt elastické manzety pres
zavazané tkanicky a zajisténé popruhy.

Poznamka
Plastové boc¢ni dlahy Ize odstranit podle
individualni potreby.
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CLENKOVA BANDAZ

NAVOD NA POUZITIE
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Zamyslané Poutzitie/Indikdcia/Zamyslany PouZivatel

e Prostriedky zmierfiuju bolesti a napravuju natiahnutia,
vyvrtnutia, poskodenia v désledku pretaZenia a chybné polohy
kibov. Poskytuju kompresiu a podopieraju zranenia tym, ze
udrzuju kliby v neutrélnej polohe. Tiez udrzuju teplo na
zmiernenie zrastov makkych tkaniv.

e Tieto zariadenia su uréené pre osoby, u ktorych sa vyskytuju
natiahnutia dolnych kon¢atin, vyvrtnutia, poSkodenia v
désledku pretazenia alebo chybné polohy klbov.

Ucinné Viastnosti )

Elastické kompresné materidly poskytuju oporu kibov a zmierfuju
natiahnutia, podyrtnutia, poskodenia v désledku pretazenia a
chybné polohy klbov. Primarna vrstva materialu udrZuje teplo,
¢im poskytuje tlavu pre zrasty makkych tkaniv.

Klinické Vyhody

Zariadenia poskytuju oporu a Ulavu od bolesti pri zraneniach v
prislusnych ¢astiach tela. Zarover pomahaju stabilizovat klby.

Varovanie/Opatrenie/Kontraindikdcia

 Tento produkt je urceny iba na osobné poutzitie.

¢ Nepouzivajte vyrobok, ak je poskodené prislusenstvo,
komponenty alebo samotny vyrobok.

¢ Nepouzivajte vyrobky OPPO spolu so zahrievajucimi olejmi
alebo mastami.

o V pripade vyskytu vyrdzky alebo akéhokolvek podrazdenia,

prestafite vyrobok pouZivat a kontaktujte lekara. Ak mate

niektory z nasledujucich stavov, pred pouZitim sa poradte so

svojim lekarom alebo terapeutom: ochorenie periférnych ciev,

neuropatia, diabetes a citliva pokozka. Ak sa poc¢as pouzivania

objavi bolest, opuch, nezvyajna citlivost alebo akakolvek ina

neziaduca reakcia v poranenej oblasti, vyrobok odstrante a

okamfZite sa poradte so svojim terapeutom alebo lekdrom.

Recyklujte komponenty produktu, ktoré si oznacené symbolmi

recyklacie. ZvySok zlikvidujte v stlade s miestnymi,

regionalnymi alebo narodnymi zékonmi a predpismi.

¢ Vazne udalosti, ktoré sa vyskytnu v stvislosti so zariadenim, by
sa mali hlasit vyrobcovi a prislusnému organu ¢lenského $tatu, v
ktorom ma uzivatel bydlisko.

Skladovanie

Skladujte pri izbovej teplote. Chrante pred sineénym Ziarenim a
pbsobenim nadmerného tepla alebo vlhkosti.

Pokyny Na Pranie

e Perte rucne v studenej vode pouzitim jemného mydla. Nechajte
vyschnut mimo zdrojov tepla a sine¢ného Ziarenia. Nezehlite a
nepouZzivajte bielidld, chemické Cistenie ani susicku.

¢ Pred pranim odstrarite vystuhy.

« Dalsi ndvod na Cistenie je uvedeny na $titku vyrobku prislusnymi
symbolmi.

o X K X

Iba pranie v Nebielte Nesuste v Nezehlite Necistite
ruke susicke chemicky
Pokyny Na Nosenie

e Tabulka velkosti: Podla velkosti obuvi.

e \/yrobky znacky OPPO Medical su k dispozicii v réznych
velkostiach (ONE SIZE, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL) a
vyhovuju vacsine noriem pre velkost obuvi (USA, Spojené
kralovstvo, EURO).

e Merna jednotka: mm, cm a palce (“).

* Pred nasadenim sa uistite, Ze je pokozka Cista a sucha. Vyberte
vyrobok z balenia a skontrolujte, ¢i je zariadenie urcené pre
spravnu stranu. Podla pokynov si nasadte bandaz a podla
potreby ju upravte tak, aby pohodine sedela.
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Krok 1
VloZte pitu do zaistovacej oblasti élenkovej
vystuZe a utiahnite Sndrku.

Krok 2

Potiahnite stabilizacny popruh dopredu
krizom cez vrchnu &ast chodidla, potom
pod patu a pripojte koniec popruhu s
hacikom k bocnej strane topanky.

Krok 3

Potiahnite prstové slu¢ky na koncoch
popruhu s cielom zaistit optimalnu
vykonnost a oporu oboch stabilizaénych
popruhov.

Krok 4
Upevnite elasticki manzetu ponad
utiahnuté $nurky a zaistené popruhy.

Poznamka
Boc¢né plastové dlahy sa daju odstranit
podla individualnych potrieb.



