INSTRUKCJA OBSLUGI
AR-223 Kolnierz ortopedyczny typu Florida

Koknierz Florida przeznaczony jest do leczenia dysfunkcji obszaru kregostupa szyjnego nie
wymagajacych pelnego unieruchomienia. Jego dziatanie polega na cze$ciowym
unieruchomieniu i ustabilizowaniu kregéw szyjnych, dzigki czemu zostaja one odcigzone.
Idealny przy wspomaganiu procesu rehabilitacji oraz leczenia. Stosowany w procesie
doleczania ztaman oraz przecigzen odcinka krggostupa szyjnego, stanach pourazowych,
stluczen, skrecen, zmian zwyrodnieniowych, choréb reumatoidalnych oraz stanéw zapalnych.
Stosowany korekcyjnie w celu zwigkszenia zwezonych przestrzeni miedzykregowych oraz w
przypadku wystapienia artrozy, dyskopatii, krgczu szyi oraz innych zespotow bolowych.
Zmiany zwyrodnieniowe w obrgbie kregéw szyjnych moga powodowac sztywnosé
kregostupa, a takze bole i zawroty glowy oraz dyskomfort z utrzymywaniem gtowy ,,na
wprost” .

Specjalna pianka, z ktorej jest wykonany charakteryzuje si¢ duza gestoscig, pokryta jest
przyjemnym w dotyku materialem. Dodatkowo posiada specjalne polipropylenowe
wzmocnienie dopinane na rzep, ktore zdecydowanie zwigksza stabilizacje.

Odpowiednie anatomiczne wyprofilowanie zmniejsza nacisk na zuchwe, jednoczesnie dobrze
ja podtrzymujac. Migkkie zaokraglone krawedzie gwarantujg komfort uzytkowania.
Zapinanie kolnierza jest niezwykle fatwe gdyz za pomoca jednego rzepa mozna go idealnie
dopasowac do szyi. Szeroki wybor 12 rozmiaréw gwarantuje idealne dopasowanie do
anatomicznych ksztattow uzytkownika.

Uwagi i ostrzezenia: NIE WOLNO podejmowac samodzielnie decyzji o stosowaniu wyrobu,
bezwzglednie nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem, rehabilitantem lub fizjoterapeuts.
Stosowanie dtugotrwate kolnierza moze doprowadzi¢ do lekkiego zwiotczenia migéni a tym
samy problemow z utrzymaniem gltowy ,,na wprost” po zdjeciu kolnierza. Nie nalezy zapinac
kotierza zbyt mocno aby nie doprowadzi¢ do zaburzen w oddychaniu. Nie nalezy stosowac
kolnierza w rozmiarze niedopasowanym do budowy anatomicznej uzytkownika.

Przeciwwskazania: Nie uzywa¢ w przypadku otwartych ran, otar¢ naskorka, egzem
skornych. Nie stosowa¢ w stanach pooperacyjnych, ztamaniach i zwichnigciach kregow
szyjnych wymagajacych catkowitego unieruchomienia. Nie uzywaé¢ w przypadku
zastosowania masci, zeli, olejkow lub kremow przeciwbolowych, rozgrzewajacych,
przeciwzapalnych itp.

Sposob uzycia:

Odpiac rzep. Zatozy¢ wyrdb czescig wklesta pod brode 1 zapiac rzep z tytu szyi. Obwod
kolnierza nalezy dopasowaé w taki sposob aby idealnie przylegat do szyi, podpierat brode ale
jednoczesnie nie utrudniat oddychania.

Sposdéb konserwacji - przechowanie:

Pra¢ recznie w wodzie o temperaturze nie przekraczajacej 40°C z uzyciem tagodnych
detergentow po odpigciu polipropylenowego wzmocnienia. Nie stosowaé wybielaczy, nie
chlorowac, nie prasowac, nie pra¢ chemicznie. Nie nalezy go wyzymac ani suszy¢ w suszarce.
Po delikatnym odcis$nigciu pozostawi¢ w stanie roztozonym do swobodnego wyschnigcia.
Polipropylenowe wzmocnienie my¢ recznie pod biezacag woda z uzyciem mydta. Suszy¢ z
daleka od sztucznych zrdodet ciepta. Produkt musi by¢ catkowicie suchy przed ponownym
uzyciem. Nieprzestrzeganie wtasciwej higieny osobistej, stosowanie niewlasciwych srodkow
pioragcych moze spowodowac otarcia lub inne dolegliwosci zwigzane ze wzmozong
potliwos$cig i rozwojem flory bakteryjne;.



Przechowywaé w suchym miejscu. Nie przechowywa¢ w ekstremalnych warunkach
atmosferycznych tj. silny mréz, duze nastonecznienie, wysoka temperatura. Przechowywanie
lub uzytkowanie zawilgoconego kolnierza moze prowadzi¢ do zaplesnienia, nieprzyjemnego
zapachu oraz utraty wlasciwo$ci umozliwiajacych dalsze uzytkowanie jak rowniez alergii
skérnych.

Incydenty: Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ do producenta,
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobojczych

Utylizacja: Wyrdb nie nadajacy si¢ do dalszego uzytkowania nalezy zutylizowaé zgodnie z

lokalnymi przepisami srodowiskowymi w zakresie utylizacji wyrobow.

Zaprzestanie uzywania wyrobu: W przypadku widocznych uszkodzen mechanicznych,
rozdarcia, peknigcia pianki, oderwania rzepu nalezy przesta¢ uzytkowacé wyrob.

Kohierze dostepne w 12 rozmiarach:

Wysokos$¢: §cm Wysokos¢: 10cm Wysokos$¢: 12cm
Rozmiar S: obwod do 38cm Rozmiar S: obwaod do 38cm Rozmiar S: obwod do 38cm
Rozmiar M: obwod 38-43cm Rozmiar M: obwod 38-43cm Rozmiar M: obwod 38-43cm
Rozmiar L: obwod 44-48cm Rozmiar L: obwod 44-48cm Rozmiar L: obwod 44-48cm
Rozmiar XL: | obwod 49-53cm Rozmiar XL: obwod 49-53cm Rozmiar XL: obwod 49-53cm

Sklad: 70% Pianka PU, 16% Nylon, 4% Spandex, Polipropylen 10%
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