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2. PL: Umieść dłoń na ortezie (A) w kierunku oznaczonym strzałką oraz stroną (lewa / prawa).
    EN: Place the hand on the brace (A) in the direction indicated by the arrow and according to the side (left / right).

1. PL: Rozepnij ortezę.            
    EN: Unfasten the brace. 

(A)

(B)

(C)
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A. Usztywnienie ręki / Hand support 
B,C,D,E. Taśmy / Straps

3. PL: Zegnij ortezę wzdłuż oznaczenia strzałki (R,L) (1). Następnie wygnij ortezę zgodnie 
           z naturalnym ułożeniem dłoni (2) i przedramienia (3). Miejsca przegięcia oznaczone są 
           kostkami domino.
    EN: Bend the brace along the arrow marking (R, L) (1). Then curve the brace to match 
           the natural alignment of the hand (2) and forearm (3). The bending points are indicated 
           by domino dots.
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4. PL: Włóż rękę w ortezę (A) w odpowiednim 
           miejscu (4).            
    EN: Insert your hand into the brace(A) at the 
           appropriate position (4).

(A)

(E)

(D)
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5. PL: Zapnij paski według kolejności opisanej na 
           rzepach (1-4). Przypnij rzep (5) do ortezy, 
           opleć pasek wokół palców, ustaw odpowiednie 
           naprężenie i zapnij rzep oznaczony nr.1. 
           W ten sam sposób zapnij pozostałe paski.     
    EN: Fasten the straps in the order indicated on the 
           Velcro tabs (1–4). Attach Velcro (5) to the brace, 
           wrap the strap around the fingers, adjust the 
           appropriate tension, and secure Velcro no. 1. 
           Fasten the remaining straps in the same way.
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6. PL: Gotowy produkt.
    EN: The product is ready to use.


